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_BANH GIA RAC THAI \

TOM TAT:

Chéat thai nhua & cac dia diém kh&o sat cht yéu
dén tlr cac ngudn c6 lién quan dén dd dn mang di,
c4c ngudn lién quan dén nghé ca va cac ngudn tir
ho gia dinh. Rac thai lién quan dén db an mang
di la nguén chét thai nhua 16n nhét. Tai cac khu
vuc dugc khdo sat thu thap dugc 21.749 manh
réc véi khbi luong la 137 kg. 10 loai rac thai nhua
hang dau tai cac dia diém ven bién chiém 84% vé
mat dd va 75,5% vé khbi luong. Ngu cu 1 la phé
bién nhét (18,5%), tiép theo la manh nhua mém
(18,1%) va ngu cu 2 (14,0%). Tui nhua c& 1 va
hop xbp dung thuc phdm xép thi tu va thi ndm
vé khéi luong, 1an luot chiém 7,% va 6,8%.

Tie khéa: Rac thai nhua, nhua dung mot lan,
bo bién.

|. DAT VAN BE

Viét Nam 1a mét trong nhing qubc gia cé
luong réac thai nhua xa ra bién nhidu nhét trén
thé gidi. Trong sb 20 qubc gia duoc nghién cuu,
khoi luong rac thai nhua tu Viét Nam ra bién
dao dong trong khoang 0,28-0,73 triéu tAn/nam,
tuong duong 6% téng luong rac thai nhua ra bién
va dung tht 4 trén 20 quéc gia cao nhat (Jam-
beck va nnk, 2015).

Bén canh viéc réc thai nhua lam x&u canh
quan céc bai bién, ching con gay nguy hiém cho
c4c hoat déng hang hai bao gdm danh bat hai
san va du lich. Ludi danh ca bi vt bd troi ndi
gay thiét hai cho ngu dan khai thac thlty sadn. Céc
manh vun nhua troi néi tré thanh phuong tién di
chuyén céc loai sinh vat ngoai lai, trong sb dé cé
nhiéu loai xdm hai. Hon 260 loai, bao gdm déng
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@ Nguyén Thi Hong', Pao Trung Thanh!

vat khong xuong séng, rua bién, ¢4, chim bién
va dong vat cé vu..., da dugc phat hién an hoac
vuéng vao cac manh vun nhua, dan dén suy gidm
kh& nang tiéu hoa, van déng, san lugng sinh san
va géy ti vong. Mot loat cac loai dong vat khong
xuong sdng véi kich thudc nhé ciing cé kha nang
an phai cdc manh vun nhua nhung nhirng nghién
clu vé hau qua ctia nhua dbi véi cac loai nay con
nhiéu han ché. M6t sb quan thé cé ty 1é rac thai
nhua trong hé tiéu héa cé ty 1& rat cao nhu: ca
chinh bi dat vao bd chét & Bién Béc (95% c6 nhua
trong rudt), uéc tinh 90% céc loai chim bién an
phai nhua, va con sb nay udc tinh cé thé 1én téi
99% vao nam 2050, 35% dbi véi cac loai ¢4 an sinh
vat phtt du & Bic Théi Binh Duong, céc loai dong
vat than mém, gidp xéc (Gregory, 2009)... Bén
canh do, cac hat vi nhya (kich thudc <5 mm) phat
hién trong hé tiéu héa ctia cac loai dong vat bién
dang ngay cang gia tang (Barnes va nnk, 2009).
Trong nhitng ndm qua, du lich bién phat trién
nhanh, kéo theo su gia tang lugng khach du lich...
xu huéng nay van con tiép tuc ra tang trong thoi
gian téi khi quy mé vé co s& vat chat kg thuat
dich vu du lich, hé théng ha tang, luu trd, van
chuyén, giai tri... dugc mé rong. Trong khi dé, tai
nhiéu khu vuc ven bién hién nay, do hoat déng
du lich phét trién da vuot nang luc quan Iy, hodc
do nhéan thiic cia nhitng nguoi ¢6 trach nhiém va
diéu hanh con han ché nén cac hoat déng du lich
da vuot kha nang dép Ung cta tai nguyén thién
nhién va méi truong, géy tinh trang 6 nhiém cuc
b6 va nguy co suy thoai moéi truong. Lugng khach
du lich tang cao kéo theo su phéat sinh chét thai
trong khi sé lugng duogc thu gom, x{ Iy con cé
nhiing han ché nhét dinh, hau hét céc khu du
lich, ty 1& thu gom chét thai rdn hién dat chi dat




khoang 70 - 80%, vao mua du lich cao diém, ty 1&
nay con thap hon. Hién nay, tai nhiéu khu du lich
bién (Ha Long, Cat Ba, SAm Son, Pa Nﬁng, Nha
Trang, Pht Qubc...) dang phai dbi mat véi tinh
trang 6 nhiém méi trudng do rac thai, dac biét
14 r4c thai nhya (Du Van Toén va Nguyén Thuy
Van, 2021).

Théng ké ctia B6 Tai nguyén va Moéi truong cho
thay, tai Viét Nam réac thai nhua chiém khoang
50 - 80% luong réc thai bién. Nhu vay, cé thé
xac dinh luong chat thai nhua cta khéch luu tra
trung binh khoang 0,72 kg/ngay dém; lugng chét
thai nhua ctia khach khoéong luu trd trung binh
khoéng 0,3 kg/ngay.

Thanh phan réc thai nhua tai cac bai bién cha
yéu 1a cc san pham tién ich dung mot lan nhu:
tui ni 16ng, hép xép, vé sta, chai nhua, 6ng hut
nhua... nhimg san pham thai bo trén can it nhat
100 - 200 nam phéan huy, trong thoi gian dé, rac
thai nhua khéng méat di va gay ra hé luy 16n dbi
v6i moéi truong (Du Van Toan va Nguyén Thuy
Van, 2021). Tinh trang 6 nhiém do rac thai, trong
dé c6 réc thai nhua tai mot s6 khu du lich bién
dang ngay cang gia tang. Rac thai chua dugc thu
gom, xt ly ding quy trinh, dan téi tinh trang 6
nhiém méi truong, nhét 1a tai mot s6 bai tAm ven
bo, gén khu dan cu, nha hang, khach san... Y thic
bdo vé moi truong ctia nguoi dan va du khach con
han ché, do vay thudng xuyén xay ra tinh trang
VUt réc, thuc an, dod uéng bua bai trén cac bai
tdm, nhing ngudi ban hang rong khéng thu nhat
rac thira cia khéch... gay 6 nhiém moi truong va
mét di cdnh quan dep tai c4c bai tim.

II. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Dé thuc hién ndi dung clia bao céo, tap thé téc
gia 4p dung t6 hop céc phuong phép nghién ciu
gé)m: Phuong phép thu thap da liéu, tai liéu tha
chp; Phuong phéap khao sat thuc dia.

a. Phuong phép thu thap d liéy, tai liéu tha chp

D liéu thua cép, bao gém cac bai bao, van ban
phdp luat vé chinh séch quan Iy chat thai rin, cac
ngudn théng ké.

b. Phuong phéap khéo sét thuc dia

bé danh gia thuc trang chét thai nhua tai céc
khu du lich bién Viét Nam, tién hanh thu thép cac
bdo céo tai liéu da cé két hop véi khao sat thuc
dia, 14y va phan tich mau tai mét s dia diém.

Tiéu chi lua chon khu vuc khéo sat dua trén mot

KON OCICONGINGHE

sb véu t6: mat d6 dan sb, vi tri dia Iy, lugng rac thai
nhua, cac tac dong tiéu cuc dén moi truong.

Céc dia diém khdao sat: Bai Tu Long, Ha Long,
Bach Long Vi, Cat Ba, Cu Lao Cham, Nha Trang,
Phit Qubc, Ly Son, Cén Dao.

[1I. KET QUA VA THAO LUAN

Tai céc khu vuc dugc khdo sat thu thap dugc
21.749 manh rac véi khbdi luong 1a 137 kg. Nhua
la loai rac thai dugc thu gom nhiéu nhét trén cac
bai bién trong giai doan khao sat (95,4%), tiép
theo 1a vai/soi vai (1,3%), thay tinh va rac hén
hop (0,9% mbi loai). R4c thai nhua chiém ty 16
cao nhat vé khéi luong, va chiém 73,4% t6ng khbi
luong, tiép theo 1a thuay tinh (8,7%), rdc hén hop
(B6,1%) va vai/ soi vai (4,6%). Cac vat liéu khéc
nhu cao su, gidy, gb va kim loai cé ty 1é rat nho ca
vé khéi luong va sb luong cadc manh rac.

% s6 luong cac manh rac
1,30% _0,90%
0,90% 1.70%

B Nhya B Thiy tinh ¥ Vai/sgi vai ® Rac hon hop B Khéc

% khi luong cac manh réac
4.60%, 6,10%

1,30%

3,20%
8.70%

2,80%

B Nhua

M kim loai

W thay tinh

cao su H gi4y/gb B Vai/soi vai

M R4c hén hop

Hinh 1. Tong s6 luong va khoi luong rdc thai (phan
tram) tai cdc dia diém khdo sdt ven bién
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' DA HEE GEND NEHS

Céc dia diém khao sét ven bién & Viét Nam bi
6 nhiém béi rac thai nhua tir cic ngudn lién quan
dén d6 mang di va nghé c4. Réac thai lién quan
dén dd mang di chiém phéan 16n céc dia diém ven
bién, chiém 42,7% vé s6 luong va 36,3% vé khbi
lugng. Chét thai lién quan dén nghé cé la loai
phé bién thi hai (34,9% vé sb luong va 33,4% vé
khéi luong), tiép theo 1a chat thai tir ho gia dinh
(20,4% vé sb lugng va 21,9% vé khéi luong). Dbi
v6i rac thai nhua lién quan dén néng nghiép va
y t&, mbi loai chiém khoang 1% vé sb luong va
khoang 7% vé khéi luong.

Cudc khao sat vé lugng réc tich tu cho thay
téng luong réc thai nhua, 10 loai rac thai nhua
hang dau tai cac dia diém ven bién chiém 84% vé
mat do va 75,5% vé khéi luong. Ngu cu 1 1a phd
bién nhét (18,5%), tiép theo 1a manh nhua mém
(18,1%) va ngu cu 2 (14,0%). Tdi nhua c& 1 va
hop x6p dung thuc phdm xép thi tu va thi ndm
vé khéi luong, 1an lugt chiém 7,% va 6,8%.

25,00%
II . H.

Nhya Bao géi Bao bi

20,00%

15,00%

10,00%

=
0,00% I I_

Nqucu Manh Ngucu Tdi ni Hop Manh éng

nhua long ¢ x6p nhua hat  khac  banh  thuc
mém 1 dung cung nhua keo, phim
thic an bim  nhua

bim khéc

B Méat do trung binh M Trong luong

Hinh 2. Nhitng rdc thdi nhua hang dau (luong ton)
tai cdc dia diém khdo sdt
25,00%
20,00%
15,00%

10,00%

5,00%
|| II Ll II |

Ngucu Manh Hop Ngucu Manh Tuini Bao géi Déay Bao bi ong hat
nhua xop nhua 16ng cd banh nhua thuc nhua

mém dung cung 1 kep, doéng phdm
thic an bim hang khac
bim

B Mat d6 trung binh ™ Trong luong

Hinh 3. Nhitng rdc thdi nhua hang dau (tich tu
theo ngay) tai cdc dia diém khdo sdt

Céac manh nhua tich tu theo ngay tai céc dia
diém khao sat ven bién khéa cao, chiém 29,4%
lugng ton. Ty 1& nay rat hay thay déi va bi anh
hudng bdi mot sb yéu td nhu dong luc bién, gié
va céc hoat déng clia con nguoi nhu du lich va

14 | Rimg & Moi triing

thu gom rac. Hinh 3 cho thay, ba loai nhua hang
dau: ngu cu 1, hop xbp dung thic an va manh
nhua mém 1a ba loai rac thai nhua hang dau cé ty
1& tich tu theo ngay cao nhét.

S6 luong rac nhua trén cac bai bién: Lién quan
dén nghé cé: phao x6p (25,6%), day thing, luéi
nho (16,7%), phao nhua (1,7%), day cau (0,8%);
Lién quan dén dd mang di: Nép chai/HDPE (6,0%),
nhua cing (5,9%), chai dung db ubng (4,4%), bao
g6i thuc pham (4,4%), dau loc thubc 14 (2,8%),
chai nhua khéac (1,0%), san phﬁm cham séc ca
nhan (O 9%), bat lra (0,7%); Nhua dung mot lan:
Hop xop dung thuc an (11,8%), tui nylon (2,9%),
d6 nhua dung moét 1an (1,8%), éng hut (4,5%);
Nguén khéc: Nhua khac (5,7%), nhua mém (2,0%),
nhua méng (0,5%), béng bay (0,02%).

Khéi lugng réc trén cac bai bién: Lién quan
dén nghé cé: phao x6p (15,0%), day thing, luéi
nho (27,4%), phao nhua (4,9%), day cau (0,3%);
Lién quan dén d6 mang di: Nap chai/HDPE (1,7%),
nhua cing (5,3%), chai dung dd ubng (9,9%), bao
g6i thuc pham (3,8%), dau loc thubc 14 (0,2%),
chai nhua khéac (3,3%), san phﬁm cham séc ca
nhan (l 1%), bat Itra (0,7%); Nhua dung mét lan:
Hop xop dung thic an (1,4%), tai nylon (2,1%),
d6 nhua dung moét 1an (0,2%), éng hut (8,1%);
Ngudn khéc: Nhua khac (13,3%), nhua mém
(0,8%), nhua méng (0,6%), bong bay (0,2%).

Céac rac nhua con nhén dién dugc thudc cong
ty, trong dé Acecook c6 s6 luong nhiéu nhat (14%),
tiép dén 1a Vinamilk (13%), Coca Cola (9%), Pepsi
(7%), Nutifood (5%)...

Viéc theo doi, du bao lugng phéat sinh cling
nhu luong chét thai nhua cé trong méi trudng sé
gitp danh gia thuc trang, hiéu qua cta cdéng tac
x0r ly, kiém soat chat thai nhua. Trén co s& do,
dua ra cac bién phép kiém soat chét thai nhua
mot cach hiéu qua. C6 rat nhidu bién phap dugc
ap dung tir phong ngtra, gidm thiéu phat sinh dén
xU Iy chat thai nhua théng qua viéc ap dung céc
cong cu vé luat phap, kinh té, k¢ thuat, gido duc
va truyén thong.

Céch giai quyét 6 nhiém nhua do cac vat dung
nay gay ra khéng nén dya trén thay thé doé nhua
ding mét 1an bang céc vat dung dung mot 1an
khéng phai nhua hodc dbé nhua s dung nhiéu
lan, vi ca hai loai nay déu gay ra tac dong tiéu




cuc va khong phu hgp véi muc tiéu ctia Viét Nam
tién t6i mot nén kinh té tuan hoan. Do d6, can tap
trung vao viéc khuyén khich cac sdn pham thay
thé, cac vat dung khong phai nhua cé thé tai su
dung nhdm muc tiéu cit giam vé téng thé phat
sinh chét thai nhua. Can xem xét va phan tich cac
bién phap chinh sach cu thé nhim giai quyét van
dé s dung cac vat dung nay va can xay dung mot
16 trinh dé loai bo chiing mot cach tu tu, di déi véi
céch tiép can theo ting giai doan huéng téi mot
hé théng quan 1y chat thai ran hién dai, téng hop
va bén ving.

Can nd luc hon nira dé nang cao nhén thuac cta
ngudi dan Viét Nam vé gidm thiéu, tai st dung
chét thai va han ché x& rac, nham gidm nhu cAu
dbi véi nhya c6 cong dung thép, hd tro co sé ha
tAng quan 1y chat thai hiéu qua hon vé chi phi va
gidm tinh trang xa rac ra séng ngoi va dai duong.

IV. KET LUAN

Két qua nghién ctu cho thdy hau hét lugng
phét sinh rac thai nhua tai céc vi tri khéo séat la
san pham nhua tir cic hoat dong lién quan dén dd
an mang di va nghé ca. Pay 1a mot trong nhimg
ngudn phat thai rdc nhua chiém phan 1én tai céc
bai bién, trong d6 phan 16n 1a san phdm nhura chi

KON OCICONGINGHE

h

st dung mot 14n va cé gia tri thap. Do d6, can uu
tién céc giai phap chinh séch quan 1y hiéu qua dbi
v6i cac san phdm nhua nay.

Téng lugng rac thai nhua dugc thu gom nhiéu
nhat trén cac bai bién trong giai doan khao sét
(95,4%). Rac théi lién quan dén dd an mang di
chiém phén 16n cac dia diém ven bién, chiém
42,7% vé sb lugng va 36,3% vé khéi luong.

bbi vai téng lugng rac thai nhua, 10 loai réac
thai nhua hang dau tai cac dia diém ven bién
chiém 84% vé mat do va 75,5% vé khbi luong.
Ngu cu 1 1a phd bién nhét (18,5%), tiép theo la
manh nhua mém (18,1%) va ngu cu 2 (14,0%).
TGi nhua ¢& 1 va hop x6p dung thuc pham xép
tht tu va tht ndm vé khéi luong, 1an luot chiém
7,% va 6,8%.
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