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Nghiên cứu tạo nano đồng từ dung dịch Cu(NO3)2  

bằng dịch chiết vỏ trái chuối hột 
 

Nguyễn Huỳnh Đức 1, Nguyễn Thị Thanh Bảo 2, Nguyễn Thanh Bình 2, Hoàng Thu Hà 3 
Tống Thị Thanh Hương1, 
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2 Viện Vật lý, Viện Hàn lâm và Khoa học Công nghệ Việt Nam 

3 Trường Đại học Giáo dục, Đại học Quốc gia Hà Nội 

 

TÓM TẮT 

Hiện nay, các hạt nano kim loại được tổng hợp từ các kim loại có nhiều ứng dụng. Hạt nano đồng là loại 
hạt nano khá phổ biến với giá thành rẻ và có đầy đủ các tính chất ưu việt như tính chất quang, điện, từ, cơ, 
tính xúc tác. Trong nghiên cứu này, các hạt nano đồng được tạo thành theo phương pháp khử hoá từ dung 
dịch Cu2+ với chất khử là các chất hữu cơ chiết từ thành phần thiên nhiên, cụ thể là vỏ trái chuối hột. 
Nghiên cứu đã chỉ ra rằng dịch chiết từ vỏ chuối hột tươi có hiệu quả đối với quá trình tạo nano đồng trong 
dung dịch. Các điều kiện nồng độ Cu(NO3)2 0,5mM, thời gian 30 phút, pH = 8 thuận lợi cho quá trình tạo 
nano đồng. Hạt nano đồng thu được có kích thước 4 - 5 nm và ổn định trong vòng 7 ngày. Nano đồng trong 
dung dịch có khả năng kháng nấm tốt (có thể kháng đến thời gian ít hơn 96h trong điều kiện tự nhiên). 
 
Từ khoá: Nano đồng; chuối hột; kháng nấm. 

1. Đặt vấn đề 

Hiện nay, công nghệ nano rất phát triển bởi đặc tính kích thước hạt nhỏ cỡ nano có thể thâm nhập vào 
phần tử vật chất và được ứng dụng trong nhiều lĩnh vực. Về bản chất, các hạt có kích thước nano tạo diện 
tích bề mặt tiếp xúc lớn, khả năng bám dính tốt và được sử dụng trong nhiều lĩnh vực khác nhau như y tế, 
môi trường, mỹ phẩm, xúc tác… Với nhiều ưu điểm nổi trội, công nghệ sản xuất các vật liệu có kích thước 
nano không ngừng phát triển. 

Trong công nghệ nano, các hạt nano kim loại có tính chất đặc biệt và có nhiều ứng dụng quan trọng. Hạt 
nano trên cơ sở đồng là dạng hạt nano có nhiều ứng dụng trong công nghiệp, đặc biệt trong lĩnh vực điện, 
điện tử và xúc tác, môi trường. Về cơ bản, nano đồng được tổng hợp theo nhiều phương pháp khác nhau 
như [1,2,5]: phân huỷ nhiệt, nhiệt vi sóng, bức xạ, kỹ thuật vi nhũ, kỹ thuật siêu tới hạn, phương pháp 
polyol, phương pháp khử nhiệt và khử bằng sóng siêu âm. Trong nghiên cứu này, nano đồng được tổng hợp 
theo phương pháp polyol khử hoá thông qua dung dịch chiết từ vỏ chuối hột. Polyol là loại hợp chất có mặt 
khá nhiều trong thành phần vỏ, là của một số loại cây trong thiên nhiên như chuối, hạt điều, bàng [3]… Bản 
thân hợp chất polyol có tính kháng khuẩn tốt và cũng là chất khử hiệu quả để chuyển các ion kim loại về 
dạng kim loại. Một số nghiên cứu cho thấy trong thành phần vỏ và hạt của quả chuối hột có chứa hàm lượng 
các chất polyol cao [4,5,6], rất hiệu quả cho việc sử dụng như một tác nhân khử tự nhiên, thân thiện với 
môi trường. 

Trên cơ sở đặc tính ứng dụng rộng rãi của nano đồng và giá trị kinh tế có thể mang lại, đi theo xu thể 
nghiên cứu sử dụng các hợp chất thiên nhiên, thân thiện với môi trường, nghiên cứu này tập trung vào việc 
tìm điều kiện thuận lợi trong quy trình tạo nano đồng từ dịch chiết vỏ chuối hột. 

2. Nguyên liệu và phương pháp nghiên cứu 

2.1. Nguyên liệu 

Trong nghiên cứu này, nano đồng được tổng hợp từ Cu(NO3)2 và một số hoá chất trong qua trình tạo 
dịch chiết như C2H5OH 96%, NH3, NaOH. Vỏ trái chuối hột được thu mua tại thị xã Ba Đồn, tỉnh Quảng 
Bình. 
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2.2. Chiết dịch chuối hột 

Vỏ trái chuối hột được làm sạch, cắt nhỏ, để ráo hoặc sấy khô; sau đó chiết bằng dung dịch etanol 96% 
theo tỷ lệ xác định ở điều kiện 40oC trong thời gian 60 phút. Dịch chiết được bảo quản trong tủ lạnh, tránh 
quá trình lên men làm thay đổi thành phần dịch chiết. Quy trình chiết dịch từ vỏ trái chuối hột thực hiện 
theo sơ đồ Hình 1. 

 
 

Hình 1. Sơ đồ quá trình chiết dịch từ vỏ trái chuối hột 

2.3. Tạo nano đồng bằng dịch chiết từ vỏ chuối hột.  

Dung dịch Cu(NO3)2 ở các nồng độ được hoà vào 2 loại dịch chiết từ vỏ trái chuối hột tươi và khô theo 
tỷ lệ thành phần xác định. Nồng độ dung dịch Cu(NO3)2 thay đổi: 0,3mM, 0,4mM, 0,5 mM và 0,6 mM. 
Các thí nghiệm được thực hiện ở các giá trị pH 7, 8, 10 và 12; thời gian thay đổi: 15 phút, 30 phút, 60 phút, 
120 phút.  

2.4. Phương pháp phân tích đặc trưng sản phẩm 

Phương pháp phân tích FT-IR được thực hiện trên máy FTIR-6600 Shimadzu, Đại học Khoa học Tự 
nhiên. 

Mật độ quang được xác định trên máy UV-VIS 2600 Shimadzu tại phòng thí nghiệm Viện Vật lý, Viện 
Hàn lâm Khoa học và Công nghệ Việt Nam;  

Phương pháp kính hiển vi điện tử truyền qua (TEM) được thực hiện trên máy EM 1010 - Jeol với hiệu 
điện thế 100 kV của Viện Vệ sinh Dịch tễ Trung ương.  

3. Kết quả và thảo luận 

3.1. Dịch chiết vỏ trái chuối hột 

Dịch chiết vỏ trái chuối hột theo 2 nguồn nguyên liệu ban đầu đều có chứa thành phần polyphenol. Kết 
quả này cũng có thể nhận thấy từ kết quả phân tích FT-IR (Hình 2) 

 
Hình 2. Kết quả phân tích phổ FT-IR mẫu dịch chiết vỏ chuối hột (a): khô; (b): tươi 
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CHUỐI HỘT KHÔ 
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Chiết bằng Etanol 96% 
Thời gian: 60 phút 
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Chiết bằng Etanol 96% 
Thời gian: 60 phút 
Nhiệt độ: 40oC 

Sấy T = 70oC 
Thời gian: 24 giờ  

(a) 
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Phổ FT-IR cho thấy các tín hiệu hấp thụ ứng với các số sóng 3427 - 3354 cm-1 (đặc trưng dao động hóa 
trị của nhóm - OH), 2131 - 2127 cm-1 (đặc trưng cho dao động hóa trị của C C trong nhóm -C
CH/amino axit), 1656 - 1647 cm-1 (đặc trưng cho dao động hóa trị của C=O trong nhóm carboxyl), 1280 -
1274 cm-1 (đặc trưng cho dao động hóa trị của C-O-C trong ete). Các nhóm chức này là những nhóm đặc 
trưng trong các hợp chất polyphenol, flavonoid, alkaloid. Theo các tài liệu công bố trước đây, những hợp 
chất này có vai trò là chất khử hiệu quả Cu2+ thành Cu0 [4,5]. 

3.2. Ảnh hưởng của loại dịch chiết từ vỏ trái chuối hột 

Hai dịch chiết từ vỏ trái chuối hột (dịch chiết từ vỏ trái tươi và dịch chiết từ vỏ trái khô) được đánh giá 
khả năng tạo nano đồng từ Cu(NO3)2. Kết quả đo độ hấp thụ quang của dung dịch sau khi xử lý Cu(NO3)2 
bằng hai loại dung dịch chiết được đưa ra trên Hình 3. 

 
Hình 3. Độ hấp thụ quang của nano đồng trong dung dịch sử dụng dịch chiết vỏ trái chuối hột 

(a): khô; (b): tươi 

Kết quả phân tích phổ UV-VIS cho thấy xuất hiện đỉnh cực đại hấp thụ đặc của dung dịch chứa nano 
đồng từ 2 dịch chiết (587 nm với quy trình sử dụng dịch chiết từ vỏ trái chuối hột tươi và 586 nm với dịch 
chiết từ vỏ trái chuối hột khô). Tuy nhiên, điểm khác nhau cơ bản là dịch chiết từ vỏ chuối hột tươi cho sản 
phẩm có mật độ quang (1,16 Abs) lớn hơn sản phẩm nano từ dịch vỏ chuối hột khô (0,81 Abs). Điều này 
là do trong quá trình sấy, sơ chế vỏ chuối hột, một số thành phần hữu cơ trong vỏ chuối bị phân huỷ. Chính 
điều này làm thay đổi hàm lượng chất khử polyphenol trong vỏ chuối, giảm hiệu quả hình thành nano đồng 
trong dung dịch. Dịch chiết từ vỏ trái chuối hột tươi được sử dụng cho các nghiên cứu tiếp theo. 

3.3. Ảnh hưởng của nồng độ dung dịch Cu(NO3)2 đến khả năng tạo nano đồng trong dung dịch 

Nồng độ của dung dịch Cu(NO3)2 có ảnh hưởng rõ rệt đến khả năng tạo nano đồng trong dịch chiết vỏ 
trái chuối hột. Kết quả phân tích ảnh hưởng của dung dịch đồng với các nồng độ 0,3 - 0,6 mM đến sự tạo 
thành nano đồng trong dung dịch thể hiện qua kết quả đo độ hấp thụ quang các mẫu sản phẩm (Hình 4). 

 

 
Hình 4. Độ hấp thụ quang của dung dịch nano đồng ứng với nguồn Cu(NO3)2 ở các nồng độ  

(a): 0,3 mM; (b): 0,4 mM; (c): 0,5 mM; (a): 0,6 mM 
 

Kết quả phân tích phổ UV-VIS dung dịch nguồn Cu(NO3)2 ở nồng độ 0,5 và 0,6 mM đều xuất hiện cực 
đại hấp thụ đặc trưng của dung dịch chứa nano đồng (584 nm và 588 nm tương ứng). Tuy nhiên với dung 
dịch Cu(NO3)2 0,3mM và 0,4 mM, không quan sát rõ cực đại hấp thụ này. Mặt khác, mật độ quang cho 
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thấy 2 mẫu ứng với nồng độ Cu(NO3)2 0,3mM và 0,4 mM có mật độ quang rất thấp (0,28 Abs và 0,23 Abs). 
Trong khi đó, sản phẩm ứng với Cu(NO3)2 0,5mM có mật độ quang 1,16 Abs, lớn hơn đáng kể so với mẫu 
sản phẩm ứng với nồng độ và Cu(NO3)2 0,6 mM có mật độ quang 0,93 Abs. Như vậy, với nồng độ Cu(NO3)2 
0,5mM đã đủ cung cấp lượng Cu2+ cho tương tác khử của dịch chiết trong điều kiện thực nghiệm tại phòng 
thí nghiệm. Kết quả khảo sát thời gian bền hoá hạt nano cho thấy dung dịch keo chứa nano đồng ứng với 
Cu(NO3)2 0,5mM có độ bền ổn định hạt nano trong vòng 7 ngày.  

3.4. Ảnh hưởng của thời gian đến khả năng tạo nano đồng trong dung dịch 

Thời gian là một trong những yếu tố thực nghiệm ảnh hưởng đến khả năng tạo hạt nano đồng trong dung 
dịch. Thực nghiệm khảo sát khoảng thời gian thay đổi từ 30 - 120 phút với mẫu nguồn là Cu(NO3)2 0,5mM, 
dịch chiết từ vỏ trái chuối tươi. Kết quả đánh giá ảnh hưởng của thời gian đến sự tạo thành nano đồng trong 
dung dịch thể hiện qua kết quả đo độ hấp thụ quang các mẫu sản phẩm (Hình 5). 

 

 
Hình 5. Độ hấp thụ quang của dung dịch nano đồng ứng với thời gian thực hiện  

(a): 15 phút; (b): 30 phút; (c): 60 phút; (d): 120 phút 
 

Kết quả phân tích UV-VIS cho thấy thời gian 15 phút chưa đủ để thành phần polyphenol tham gia quá 
trình khử Cu2+ từ dung dịch Cu(NO3)2 thành Cu, cực đại hấp thụ hầu như không thấy xuất hiện. Khi thời 
gian thực hiện từ 30 phút kéo dài đến 120 phút, cực đại hấp thụ đặc trưng cho nano đồng trong dung dịch 
xuất hiện ở 584 nm, 582 nm và 581 nm tương ứng. Bên cạnh đó, so sánh mật độ quang cho thấy ở thời gian 
30 phút, giá trị này là lớn nhất. Giá trị mật độ quang của mẫu ứng với thời gian 30 phút là lớn nhất (1,16 
Abs); các mẫu có thời gian thực hiện dài hơn, giá trị mật quang giảm dần, cụ thể ứng với 60 phút (0,82 
Abs), 120 phút (0,70 Abs). Như vậy thời gian thực nghiệm 30 phút đủ để hình thành nano đồng trong dung 
dịch. 

3.5. Ảnh hưởng của pH môi trường đến khả năng tạo nano đồng trong dung dịch 

Giá trị pH môi trường là một trong những yếu tố thực nghiệm tác động trực tiếp đến khả năng tạo nano 
đồng trong dung dịch. Thực nghiệm khảo sát pH thay đổi từ 7 -12 phút với mẫu nguồn là Cu(NO3)2 0,5mM, 
dịch chiết từ vỏ trái chuối tươi, thời gian thực hiện 30 phút. Kết quả đánh giá ảnh hưởng của pH đến sự tạo 
thành nano đồng trong dung dịch thể hiện qua kết quả đo độ hấp thụ quang các mẫu sản phẩm (Hình 6). 

 

 
Hình 6. Độ hấp thụ quang của dung dịch nano đồng ứng với giá trị pH  

(a): pH = 7; (b): pH = 8; (c): pH = 10; (d): pH = 1 
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Kết quả phân tích cho thấy ở pH = 7 và pH = 8 xuất hiện cực đại hấp thụ rõ ràng đặc trưng cho nano 

đồng trong dung dịch (584 và 587 nm tương ứng). Mật độ quang thu được từ sản phẩm thực hiện ở pH = 8 
(1,17 Abs) cao hơn so với thực hiện ở các giá trị pH khác (pH = 7: 0,81 Abs, pH = 10: 0,46 Abs, pH = 12: 
0,33 Abs). Điều này có thể là do pH cao, quá trình tạo phức đồng diễn ra mạnh, cạnh tranh với việc hình 
thành đồng nano. Do vậy, giá trị pH = 8 hoàn toàn phù hợp với quá trình tạo nano đồng trong dịch chiết từ 
vỏ chuối hột tươi.    

3.6. Tính chất sản phẩm nano đồng trong dung dịch 

Sản phẩm nano đồng từ nguồn Cu(NO3)2 0,5mM trong dịch chiết vỏ chuối hột tươi, thời gian 30 phút ở 
pH = 8 có kết quả xác định mật độ quang thể hiện trên Hình 6b; kết quả chụp TEM được thể hiện trên Hình 
7. 

 

Hình 7. Hình ảnh TEM mẫu nano đồng thu được trong điều kiện thực hiện:  
dung dịch Cu(NO3)2 0,5mM trong dịch chiết vỏ chuối hột tươi, thời gian 30 phút ở pH = 8 

 
Kết quả ảnh TEM cho thấy mẫu nano đồng thu được có các hạt kích thước 4 - 5 nm. Thời gian ổn định 

nano đồng trong dung dịch trong vòng 7 ngày. 
Mẫu nano đồng trong dung dịch thu được ở trên đã được khảo sát tính kháng khuẩn, khả năng chống 

nấm mốc trên hồ tinh bột. Các mẫu tinh bột hồ hoá được phun nano đồng với hàm lượng khác nhau (Bảng 
1), theo dõi thời gian hoạt động từ 0 - 96h. Kết quả thể hiện trên Hình 8. 

Bảng 1. Mẫu thử kháng khuẩn với với nồng độ dung dịch nano đồng tương ứng 

Mẫu 1 2 3 4 5 6 7 8 
Lượng nano đồng, ppm 0 30 15 7,5 6 5 4,3 3,7 
 

 
Hình 8. Kết quả xác định khả năng kháng nấm trên mẫu hồ tinh bột được phun nano đồng dung dịch ở 

hàm lượng khác nhau trong khoảng thời gian (a): 24h; (b): 48h; (c): 96h 

Kết quả khảo sát cho thấy ở 24h, mẫu số (1) không phun nano đồng đã xuất hiện nấm mốc vàng trên 
diện rộng; các mẫu khác ít xuất hiện; riêng mẫu số (2) được phun nano đồng với hàm lượng 30ppm không 
có dấu hiệu của nấm mốc. Ở 48h, khi quan sát bằng mắt thường có thể thấy: lượng nấm mốc dày dần trên 
các mẫu, trừ mẫu số 2. Cuối cùng, ở 96h, các mẫu đều có nấm mốc dầy lên. Mẫu số 2 bắt đầu xuất hiện 
nấm mốc.  

(a) (b) (c) 
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4. Kết luận 
Bằng quy trình chiết với dung môi etanol, đã thu được dịch chiết từ vỏ chuối hột. Qua đánh giá sơ bộ, 

trong thành phần dịch chiết có sự xuất hiện của các nhóm -OH. Đây chính là những nhóm chức trong thành 
phần các polyphenol. Chính loại hợp chất hữu cơ này giữ vai trò quan trọng để chuyển Cu2+ thành Cu trong 
dung dịch. Trong quá trình tạo nano đồng dung dịch, dịch chiết từ vỏ chuối hột tươi có hiệu quả hơn cả. 
Quá trình thực nghiệm cho thấy điều kiện dung dịch Cu(NO3)2 trong dịch chiết vỏ chuối hột tươi, thời gian 
thực hiện 30 phút, pH = 8 có hiệu quả nhất để thu nano đồng. Các hạt nano đồng trong dung dịch thu được 
cơ bản có dạng cầu, kích thước 0,4 - 0,5 nm. Hạt nano đồng ổn định kích thước trong vòng 7 ngày. Đặc 
tính các hạt nano đồng có tính kháng khuẩn, kháng nấm tốt. Do vậy có thể phát triển nghiên cứu trong lĩnh 
vực bảo quản nông sản, thực phẩm. 
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ABSTRACT 

Synthesis of Copper Nanoparticles from Cu(NO3)2 Solvent base on 
Extracted Solution from Musa Balbisiana 

 
Nguyen Huynh Duc 1, Nguyen Thi Thanh Bao 2, Nguyen Thanh Binh 2, Hoang Thu Ha 3,  

Tong Thi Thanh Huong 1 
1 Hanoi University of Mining and Geology 

2 Institute of Physics, Vietnam Academy of Science and Technology 
3 Vietnam University of Education 

 
Currently, metal nanoparticles were synthesized from metal ion and they have many applications. Copper 
nanoparticles are quite popular nanoparticles with low cost and lots of preeminent properties such as optical, 
electrical, magnetic, mechanical, and catalytic properties. In this study, copper nanoparticles are 
synthesized through the reduction method from Cu2+ solution, using extracted solution from musa 
balbisiana. This research has shown that extracted solution from fresh balbisiana peel has effective for 
creating of copper nanoparticles. The conditions of concentration of Cu(NO3)2 0.5mM, time of 30 minutes, 
pH = 8 are favorable to forrm the copper nanoparticles. The obtained copper nanoparticles have the size of 
4 - 5 nm and stable for 7 days. The copper nanoparticles in solution has good antifungal ability (can be 
resistant to less than 96 hours under natural conditions). 

 
Keywords: Copper nanoparticles; musa balbisiana; antifungal.  



	 	



	 	



	


