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CAÙC GIAÛI PHAÙP PHOØNG NGÖØA, GIAÛM THIEÅU TAÙC ÑOÄNG XAÁU ÑEÁN MOÂI TRÖÔØNG
TRONG ÑAÀU TÖ CÔ SÔÛ VAÄT CHAÁT KYÕ THUAÄT THEÅ DUÏC THEÅ THAO

*PGS.TS, Tạp chí Thể thao
**ThS, Trường Đại học Mỏ - Địa chất

Hoàng Công Dân*
Nguyễn Quang Huy**

Cùng với những lợi ích mang lại về phát triển thể dục thể thao và kinh tế - xã hội, thì việc đầu
tư hệ thống cơ sở vật chất hạ tầng phục vụ thể dục thể thao cũng có những ảnh hưởng tiêu cực đến
môi trường. Vì vậy, cần có những giải pháp phòng ngừa, giảm thiểu tác động xấu đến môi trường.

Mở đầu: 
Việc triển khai thực hiện các mục tiêu đã

định hướng trong nội dung Quy hoạch hệ thống
cơ sở vật chất kỹ thuật, thể dục, thể thao quốc
gia đến năm 2020, tầm nhìn đến năm 2030, đặc
biệt từ khi tổ chức thành công SEA games XXII
(2003), hệ thống cơ sở vật chất kỹ thuật thể dục
thể thao (TDTT) từ cấp quận, huyện, thị xã, tỉnh,
thành, ngành đến cấp vùng, cấp quốc gia đã đạt
được tăng trưởng vượt bậc, đáp ứng phát triển
sự nghiệp TDTT nước ta; Tạo điều kiện cho mọi
thành phần dân cư cả nước dễ dàng tiếp cận các
cơ sở hạ tầng thể thao, góp phần thúc đẩy sự
nghiệp xã hội hóa phát triển TDTT và kinh tế
thể thao của Việt Nam, đẩy mạnh phát triển
TDTT quần chúng, Thể thao thành tích cao và
Thể thao chuyên nghiệp. Đảm bảo cho TDTT
Việt Nam hội nhập và hợp tác sâu rộng với các
nước trong khu vực và trên thế giới. Bên cạnh
những lợi ích mang lại về phát triển kinh tế - xã
hội, thì việc đầu tư hệ thống cơ sở vật chất hạ
tầng xã hội phục vụ TDTT cũng có những ảnh
hưởng tiêu cực đến môi trường. Vì vậy, cần có
những giải pháp phòng ngừa, giảm thiểu tác
động xấu đến môi trường.

Tác động của phát triển cơ sở vật chất kỹ
thuật thể thao đến các vấn đề môi trường:

Công tác nghiên cứu đánh giá tác động đến
các vấn đề môi trường trong Quy hoạch hệ
thống cơ sở vật chất kỹ thuật thể dục, thể thao
quốc gia đến năm 2020, tầm nhìn đến năm 2030
đã được triển khai ngay từ định hướng phát triển
TDTT cấp cơ sở (cấp xã, phường quận, huyện)
đến định hướng phát triển TDTT cấp Nhà nước

(cấp quốc gia, quốc tế) trong toàn quốc; Có tác
động tích cực và tiêu cực như sau:

Tác động tích cực:
Sự đầu tư xây dựng hoàn chỉnh hệ thống cơ

sở vật chất kỹ thuật hạ tầng xã hội phục vụ
TDTT trong toàn quốc đã góp phần triển khai
thực hiện các mục tiêu đề ra trong tất cả các quy
hoạch xây dựng đô thị của Việt Nam; Đáp ứng
các tiêu chuẩn về sử dụng đất TDTT, tiêu chuẩn
về số lượng, tầm vóc đầu tư công trình TDTT
theo quy mô phân bổ dân cư và theo phân cấp
đô thị; Là một trong những yêu cầu cơ bản được
đề cập đến trong tất cả các quy hoạch xây dựng
đô thị. Thực tế, với vai trò là các công trình công
cộng phục vụ lợi ích cộng đồng có quy mô lớn,
hệ thống cơ sở vật chất kỹ thuật hạ tầng xã hội
phục vụ TDTT thường được thiết kế và xây
dựng để trở thành các điểm nhấn đặc trưng quan
trọng về kiến trúc, cảnh quan của mỗi đô thị.
Đặc biệt, đối với hệ thống cơ sở vật chất kỹ
thuật hạ tầng TDTT đầu tư phục vụ thi đấu cấp
quốc gia và quốc tế, vai trò là điểm nhấn kiến
trúc, cảnh quan đô thị lại càng được thể hiện rất
rõ và chúng còn được coi là “bộ mặt” trình độ
phát triển kinh tế - xã hội của quốc gia; Quy
hoạch hệ thống cơ sở vật chất kỹ thuật TDTT
đến năm 2020, tầm nhìn đến năm 2030 với các
quy hoạch xây dựng đô thị của Việt Nam là hoàn
toàn phù hợp và tương đồng với nhau;

Dưới khía cạnh phát triển kinh tế, TDTT
cũng có thể được coi là ngành kinh tế đặc thù
có thể trực tiếp hoặc gián tiếp sản sinh ra lợi ích
tài chính cho xã hội. Nếu như các môn thể thao
giải trí như: Thể thao bãi biển, golf, bowling, dù
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lượn…có thể trực tiếp thu được lợi nhuận từ
khách hàng tham gia hoạt động thể thao thì một
số môn thể thao chuyên nghiệp như: Bóng đá,
Bóng rổ, Bóng chuyền, Quần vợt…lợi nhuận
được mang lại từ các dịch vụ kinh doanh quảng
cáo, dịch vụ thi đấu thể thao, mua bán bản quyền
truyền thông, thị trường chuyển nhượng vận
động viên, vé khán giả, xổ số và cá cược thể
thao, thị trường chứng khoán…Ngoài ra, không
thể phủ nhận được các lợi ích to lớn về kinh tế,
giao lưu văn hóa, dịch vụ du lịch mà các giải
đấu, các sự kiện thể thao lớn trong nước và quốc
tế như: Đại hội TDTT toàn quốc, SEA games,
ASIAD games, Indoor games, Asian Beach
games…mang lại cho quốc gia và địa phương
đăng cai tổ chức.

Cũng như các lợi ích khác về kinh tế - xã
hội mà TDTT mang lại thông qua tạo công ăn
việc làm, tạo thu nhập ổn định cho hàng trăm
ngàn lao động trực tiếp hay gián tiếp hoạt động
trong và ngoài ngành TDTT (cán bộ quản lý
thể thao, huấn luyện viên, vận động viên, giáo
viên thể thao, nhà khoa học, bác sỹ, trọng tài,
phóng viên, nhà môi giới thể thao, nhà kinh
doanh thể thao, kinh doanh dịch vụ phục vụ thể
thao, công nhân trong các nhà máy sản xuất
dụng cụ, thiết bị, trang phục phục vụ thể
thao…). Do đó, việc đầu tư hệ thống cơ sở vật
chất kỹ thuật hạ tầng xã hội phục vụ TDTT, có
thể được xem như là hoạt động đầu tư xây
dựng cơ sở vật chất, hạ tầng kỹ thuật ban đầu
(nhà máy, khu công nghiệp, khu du lịch…) của
các ngành kinh tế sản xuất, kinh doanh thông
thường và tạo điều kiện cho mọi thành phần
dân cư cả nước dễ dàng tiếp cận các cơ sở hạ
tầng thể thao, góp phần thúc đẩy xã hội hóa
TDTT và kinh tế thể thao của Việt Nam, đẩy
mạnh phát triển TDTT quần chúng, Thể thao
thành tích cao và thể thao chuyên nghiệp.
TDTT Việt Nam sớm hội nhập với trình độ
quốc tế, có nhiều cơ hội tiếp cận với xu thế
toàn cầu, tạo mối quan hệ và hợp tác với các
nước trong khu vực và trên thế giới.

Tác động tiêu cực:
Bên cạnh những lợi ích mang lại về phát

triển kinh tế - xã hội, việc đầu tư hệ thống cơ
sở vật chất hạ tầng xã hội phục vụ TDTT cũng
có những ảnh hưởng tiêu cực nhất định như: 

Tác động tới kế hoạch sử dụng đất và chiến
lược phát triển kinh tế - xã hội của tất cả các địa
phương trong toàn quốc do liên quan đến vấn đề
diện tích và phân bổ rộng khắp của đất đai cần
thu hồi để xây dựng các khu liên hợp thể thao,
các trung tâm TDTT, các nhà thi đấu, các câu
lạc bộ TDTT từ cấp xã phường, cấp quận huyện,
tỉnh thành, cho đến cấp vùng, cấp quốc gia; 

Tác động tới vấn đề giải phóng mặt bằng, di
dân, tái định cư, tạo sinh kế và tạo thu nhập cho
người dân bị thu hồi đất ở, đất sản xuất nông
nghiệp phục vụ xây dựng hệ thống cơ sở vật
chất kỹ thuật hạ tầng xã hội phục vụ TDTT; 

Tác động tới sự biến động giá cả đất đai tại
các vùng xung quanh khu vực quy hoạch hệ
thống cơ sở vật chất kỹ thuật hạ tầng xã hội
phục vụ TDTT, nhất là tại khu vực được lựa
chọn xây dựng các khu liên hợp và các trung
tâm thể dục thể thao quy mô lớn cấp
tỉnh/thành, cấp vùng kinh tế trọng điểm và cấp
quốc gia; Tạo điều kiện cho các hiện tượng đầu
cơ, lũng đoạn thị trường bất động sản phát triển
và làm gia tăng nguy cơ tranh chấp, mâu thuẫn
trong dân cư;

Tác động đến vấn đề đảm bảo an ninh lương
thực của do việc thu hồi diện tích đất lúa, đất
sản xuất nông nghiệp phục vụ xây dựng hệ
thống cơ sở vật chất kỹ thuật hạ tầng xã hội phục
vụ TDTT, nhất là ở các tỉnh, thành thuộc vùng
đồng bằng sông Hồng và đồng bằng sông Cửu
Long; 

Tác động do sự gia tăng phát sinh các tệ nạn
xã hội và gây sức ép lên cơ sở vật chất kỹ thuật
hạ tầng xã hội của các địa phương được lựa
chọn đầu tư phát triển thành các trung tâm
TDTT cấp vùng, cấp quốc gia;

Trong quá trình quản lý, vận hành hệ thống
cơ sở vật chất kỹ thuật hạ tầng xã hội phục vụ
TDTT có thể làm phát sinh khí thải từ các nguồn
sau đây: Khí thải phát sinh do hoạt động đun nấu
tại các khu vực căng tin, nhà ăn tập thể nhằm
phục vụ đời sống sinh hoạt hàng ngày cũng như
trong thời gian thi đấu của giáo viên, huấn luyện
viên, vận động viên; Khí thải từ các phương tiện
giao thông vận tải sử dụng động cơ đốt trong
được huy động hàng ngày hoặc trong các sự
kiện thể thao để phục vụ vận chuyển cổ động
viên, vận động viên, huấn luyện viên tại các



9

- Sè 2/2021

trung tâm hoặc các khu liên hợp TDTT hay tại
các địa phương đăng cai tổ chức sự kiện thể
thao; Khí thải phát sinh từ hoạt động của các
máy phát điện dự phòng trong trường hợp mất
nguồn điện lưới; Khí thải phát sinh từ quá trình
phân hủy chất hữu cơ tại các trạm trung chuyển
chất thải rắn và trạm xử lý nước thải tập trung;
Hơi thuốc trừ sâu bay hơi từ quá trình chăm sóc,
bảo dưỡng cỏ sân golf, sân vận động;

Các vấn đề tác động chung khác, đó là: Gia
tăng phát thải các tác nhân ô nhiễm môi trường
tập trung chủ yếu trong giai đoạn quản lý và vận
hành hệ thống cơ sở vật chất kỹ thuật hạ tầng xã
hội phục vụ TDTT với các tác nhân phát thải
chính là khí thải, nước thải và chất thải rắn.
Ngoài chất thải rắn sinh hoạt, trong quá trình
quản lý, vận hành cơ sở vật chất kỹ thuật hạ tầng
của một số môn thể thao cũng có thể làm phát
sinh một khối lượng nhỏ chất thải rắn nguy hại
như: bao bì, chai vỏ đựng thuốc bảo vệ thực vật,
đựng hóa chất chăm sóc cỏ (dùng cho sân golf,
sân vận động); dầu mỡ thải từ quá trình bảo
dưỡng các thiết bị kỹ thuật chuyên dùng… 

Các giải pháp cơ bản phòng ngừa, giảm
thiểu tác động xấu của cơ sở vật chất kỹ thuật
thể dục thể thao đến môi trường:

Căn cứ các tác động đến vấn đề môi trường
trên, đề xuất các giải pháp giảm thiểu tối đa các
tác động tới môi trường xã hội và môi trường tự
nhiên trong giai đoạn xây dựng và vận hành các
công trình TDTT như sau:

Giải pháp tuyên truyền, giáo dục môi
trường: Nâng cao trách nhiệm cho cộng đồng
đối với bảo vệ tài nguyên và môi trường nói
chung và môi trường cơ sở vật chất kỹ thuật
TDTT;

Tiếng ồn: Quy hoạch hợp lý, tránh bố trí gần
các khu vực cần đặc biệt yên tĩnh; các sân vận
động, khu thể thao và các khu dân cư, khu vực
cần đặc biệt yên tĩnh cần có khoảng cách ly
thích hợp. Trồng dải cây xanh cách ly; 

Chất thải rắn: Bố trí hệ thống thùng rác trong
hệ thống đường nội bộ; Xây dựng chương trình
quản lý chất thải rắn thông qua cơ chế 3R (giảm
thiểu, tái sử dụng và tái chế); Làm vệ sinh hàng
ngày, thu gom, vận chuyển chất tải rắn đến nơi

Hệ thống cơ sở vật chất phát triển là một trong những điều kiện quan trọng để có thể
phát triển sâu, rộng phong trào tập luyện TDTT trên cả nước
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xử lý, không để chất thải rắn tồn tại quá lâu;
Huấn luyện nhân viên sử dụng và thải bỏ hóa
chất và các chất độc hại một cách an toàn và có
trách nhiệm;

Giám sát việc tiêu thụ tài nguyên nước: Giám
sát việc tiêu thụ tài nguyên nước nhằm xác định
được những khu vực tiêu thụ bất thường và định
mức tiết kiệm nhờ lắp đặt các thiết bị hiệu quả
và thực hiện các biện pháp tiết kiệm cần thiết.
Sử dụng hệ thống lọc nước tuần hoàn đối với hệ
thống bể bơi, khu thể thao dưới nước;

Quản lý chặt chẽ nguồn gốc, chủng loại và
lượng hóa chất sử dụng: Tuân thủ nghiêm ngặt
các qui trình sử dụng được qui định đối với mỗi
loại phân bón, hóa chất khác nhau. Sử dụng
phân bón hữu cơ hay vi sinh thay cho phân bón
vô cơ; Sử dụng liều lượng tự động các hóa chất
trong việc tẩy rửa hồ bơi, khu thể thao dưới
nước bằng một liều lượng vừa phải được sử
dụng cho mỗi trường hợp. Để bảo đảm tiêu
chuẩn, chỉ được sử dụng chất clo và các dẫn
xuất của nó; 

Tăng cường đầu tư của Nhà nước cho lĩnh
vực TDTT, đề xuất các giải pháp hợp lý khi di
dời các công trình thể thao trong khu vực nội đô.
Ưu tiên cho việc phát triển TDTT ở trường học,
ở nông thôn và miền núi.

Các địa phương cần có biện pháp tích cực
nhằm huy động nguồn đóng góp, đầu tư của xã
hội để phát triển TDTT. Thực hiện nghiêm túc
việc quy hoạch đất đai cho hoạt động TDTT ở
xã, phường, trường học.

Ban hành tiêu chuẩn kỹ thuật quy định về
môi trường các công trình TDTT; Xây dựng các
cơ sở vật chất kỹ thuật TDTT phải tuân thủ quy
hoạch đã được cấp có thẩm quyền phê duyệt,
đồng thời phù hợp với quy hoạch phát triển kinh
tế - xã hội, quy hoạch phát triển đô thị, khu công
nghiệp, khu công nghệ cao và quy hoạch các
khu du lịch sinh thái. Phối hợp chặt chẽ giữa các
Bộ, ngành Trung ương và các địa phương trong
việc tổ chức chỉ đạo quy hoạch các dự án công
trình TDTT.

Xây dựng kết cấu hạ tầng hiện đại, tạo môi
trường hấp dẫn đối với các hoạt động thu hút
đầu tư của các doanh nghiệp trong và ngoài
nước vào phát triển kinh tế nói chung và đầu tư
xây dựng các công trình TDTT nói riêng; Xây

dựng các công trình TDTT cần kết hợp với xây
dựng kết cấu hạ tầng, cải thiện đời sống nhân
dân, xóa đói giảm nghèo;

Phải có thẩm định báo cáo đánh giá tác động
môi trường trước khi cấp giấy chứng nhận đầu
tư xây dựng công trình TDTT.

Kết luận:
Bên cạnh những lợi ích mang lại về phát

triển kinh tế - xã hội, việc đầu tư hệ thống cơ
sở vật chất kỹ thuật hạ tầng xã hội phục vụ
TDTT cũng có những ảnh hưởng tiêu cực nhất
định đến môi trường. Trên cơ sở phân tích, xác
định các tác động môi trường cho thấy, khi phát
triển hệ thống cơ sở vật chất kỹ thuật sẽ nảy
sinh những vấn đề môi trường tiềm tàng cần
phải được lưu ý khi quy hoạch và vận hành.
Căn cứ vào các tác động đến vấn đề môi trường
trên, cần thiết phải có các biện pháp nhằm giảm
thiểu tối đa các ảnh hưởng tiêu cực tới môi
trường xã hội và môi trường tự nhiên trong giai
đoạn xây dựng và vận hành các công trình
TDTT.
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