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Danh gia hién trang phat sinh, thu gom va xur ly
chat thai y t€ nguy hai trén dia ban tinh Ha Nam

Nguyén Mai Hoa'*
! Truong Pai hoc Mo - Dia chat

TOM TAT

Két qua diéu tra, thu thdp s6 liéu va phong vén tai 219 co s¢'y té ctia tinh Ha Nam nam 2018 cho thy lugng
chat thai rén y t& nguy hai phat sinh trung binh la 918 kg/ngay trong do, 69,41% phat sinh tir cac bénh vién
tuyén tinh va cac trung tdm y té tuyén huyén, luong phat sinh tai 116 Tram y té xa, phuong chlem 18,82%,
tai 90 phong kham tu nhéan chiém 11,76%. Theo quy hoach dén hét nam 2020, cac co sé y té trén dia ban
tinh Ha Nam s& ¢ 7.830 giuong bénh, lugng chét thai rin y té nguy hai phat sinh du kién s& dat 2.835
kg/ngay. Tai Ha Nam hién ¢6 10 co sd'y té c6 16 dot chét thai nguy hai, 02 co so st dung 10 hép sau do chét
thai y t& duogc xu ly cung voi chét thai thong thuong. Két qua phan tich tro tai mot s 10 d6t chét thai y té &
tinh Ha Nam cho thiy hau hét cac thong so déu ndm trong gidi han cho phép cua QCVN 07:2009/BTNMT:

Quy chuan k¥ thuat qudc gia vé ngudng chét thai nguy hai, riéng thong sé Cd tiém can ngudng giéi han
cho phép. Luong nudc thai y té phat sinh la 1.389 m?/ngdy, trung binh tor 0,45 m?® - 0,8 m3/g1u0ng
bénh/ngay. Gan 90% nudc thai y té duge xir Iy dat QCVN 28: 2010/BTNMT - Quy chuan k¥ thuat qudc
gia vé chat luong nudc thai y té. Tai mot s6 bénh vién, trung tim y té va cac phong kham tu nhan chwa ¢
hé théng xir Iy nudc thai déu c¢6 tir 3 — 10/13 thong sé duoc phan tich vuot gioi han cho phép.

Tir khéa: Thu gom; xir ly; chat thai y té; nguy hai; tinh Ha Nam.

1. Dit van dé

Nham dap tng kip thoi nhu cdu kham chita bénh va cham soc stic khoe ngay cang tang ciia nhan dan,
hé thdng cac co s¢'y té (CSYT) clia tinh Ha Nam khong ngimg dugc tang cudong, mé rong va hoan thién.
Tuy nhién, trong qua trinh hoat dong, cac CSYT di thai ra moi truong mot lugng 16n chat thai nguy hai
(CTNH). Théng ké ctia T chuc Y té Thé gioi (WHO) cho thiy, khoang 80% chét thai ran tir cac CSYT la
chat thai thong thuong va 20% con lai la cht thai ran y té nguy hai (CTRYTNH), trong d6 c6 khoang 10%
1a chét thai nhiém khudn va khoang 5% la chat thai gay doc hai nhu chat phong xa, chat gay doc té bao, cac
hoa chat doc hai phat sinh trong qua trinh chuin doan va diéu tri [Nguyén Thuong Hién, D3 Tién Poan,
2017]. Tuy thanh phan chit CTRYTNH chiém ty 1é khong cao nhung néu khong xir ly dung cach thi rat
dang lo ngai boi mot xét nghiém khoa hoc dé cho thidy m&i mot gram bénh pham nhu mii, dom. .. néu khong
duoc xu ly, s& truyen 11 ti vi khuan gdy bénh ra ngoai [So Tai nguyén va Mai truong TP.HCM, 2015]. bay
1a yéu t6 tiém 4n nguy co gdy 6 nhiém moi truong, lan truyén mam bénh t6i cac vang xung quanh, tang
nguy co nhiém tring bénh vién va ting ty 1¢ bénh tat cla cong dong song trong vung tiép giap.

Theo du bdo, nam 2020 nudc ta s& thai ra 179.000 tan chét thai rin y té, mdi ngay s& co trén 93 tan
CTRYTNH [B¢ Tai nguyén va Mai truong, 2011]. Trong khi do, viéc xt ly, thiéu huy CTNH trong nganh
y té chua dép ing duoc ‘quy dinh. Trong khi nhiéu nudc dang phat trién trén thé gidi da va dang di theo xu
huéng loai bo cac 10 dot chét thai y té quy md nho trong cac bénh vién, chuyén sang mo hinh xir 1y tap
trung va ap dung cong nghé khong ddt nham han ché phat thai dioxin va furan ra mdi truong khong khi
(theo Cong udc Stockhom) thi tai Viét Nam hién co trén 73, 3% beénh vién toan qudc co xir ly bang cong
nghé 16 dot, con lai 26,7% chua c6 hé théng xir 1y réc thai y té ma sir dung bién phap thiéu dot ngoai troi
hoéc chon lép trong khuon vién bénh vién hodc bai chon 14p chung cia dia phuong. Khong it co s& kham
chira bénh tu nhan tham chi con ¢b tinh 1o di viéc dau tu cho cong tac bao vé moi trudong trong do co xir Iy
chét thai y t&. Bén canh do, nudc thai chira thanh phan nguy hai tai cac CSYT tap trung ¢6 xu hudng gia tang ca
vé khoi luong, tai lugng va ndng do cac chét 6 nhiém, néu cic CSYT khong duoc dau tur kip thoi va dong bo hé
thong xir Iy nudc thai s& dan dén gia tang cac chét 6 nhiém thai vao moi truong tiép nhan [Hoang Hung, 2018].
Theo Quyet dinh ) 2149/Qb-TTg ngay 17 thang 12 ndm 2009 cua Thu tuéng Chinh phu phé duyét Chién
luoc qudc gia vé quan ly tong hop chat thai rdn dén nam 2025, tdm nhin dén nam 2050: muyc tiéu dén nam
2020, 100% luong chat thai y té phat sinh tai cac co s6 y té, bénh vién dugc thu gom va xtr ly dam bao moi

*Tac gia lién hé
Email: nguyenmaihoa@humg.edu.vn
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truong [Thu tudng Chinh phu, 2009]. Do vy, viéc danh gia tinh hinh phat sinh, thu gom va xu Iy chat thai y
té 1a mot yéu cau can thiét nhdm ting cuong cong tac quan ly chét thai y t& néi riéng va bao vé maéi truong
(BVMT) noi chung cua tinh Ha Nam.

2. Péi twgng va phwong phap nghién ciu
2.3. Doi twong

Chét thai y t& nguy hai (nudc thai va chat thai rin) phat sinh tai 07 bénh vién tuyén tinh (Bénh vién da
khoa (BVDK) tinh, BV Y hoc ¢6 truyén, BV Lao va Phéi, BV Tam than, BV Phong va Da liéu, BV Mit,
BV San Nhi, BV da khoa Nam Ly), 05 bénh vién tuyén huyén (Thanh Liém, Kim Bang, Binh Lyc, Duy
Tién, Ly Nhén) va trung tdm phong chéng HIV/AIDS, 116 tram y t& (TYT) x&/phuong va 90 CSYT tu
nhan nam rai rac khap dia ban tinh.

2.4. Phwong phdp nghién ciru .
2.2.2. Thu thdp, tong hop tai liéu va diéu tra, khao sat

Tac gia d4 tién hanh diéu tra, khao sat, thu thap cac thong tin lién quan dén luong chét thai y té nguy hai
phat sinh, hién trang thu gom, luu tri¥, cic phuong phép xur ly dang ap dung tai 219 co sé'y té trén dia ban
tinh Ha Nam tir cac co quan chirc nang nhu: S TN&MT, S Y té, cac bénh vién, trung tim y té, tram y té
clia tinh. Két qua thu thap dugc phan tich, xir 1y va so sanh, tir d6 rit ra cic danh gia cu thé.

Tiéu chudn phat thai chét thai y t& nguy hai (qo) dugc tinh dua trén sb liéu phat thai chét thai y té nguy
hai khao sat thuc té va sé givong bénh ciia cac co s& nam 2018. qo dugc tinh toan theo cong thic sau:

Y
D=0 (1)
trong do:
Q: Khdi lugng chat thai y té nguy hai phat sinh (kg/ngay hoic lit/ngay);
G: S giuong bénh (giuong).

2.2.3. Phuwong phdp tham van

Phuong phap nay dugc tién hanh thong qua phong van va didu tra bang phiéu vé thuc trang phat sinh va
céc giai phap thu gom, cong nghé xir 1y chat thai rén y té nguy hai. Thanh phan tham van bao gom: dai dién
Co quan quan 1y Nha nuéc (S6 Y té, S6 TN&MT), dai dién céc co s6' y té (cac bénh vién, trung tam y té tir
tuyén huyén tré 1én).

2.2.4. Phuwong phdp dw bdo lwong chat thai y té phat sinh trong ndm 2020

Luong CTYTNH phat sinh nam 2020 dugc tinh toan theo cong thurc (2):
M = ai*N/1000, 2)

voi:

M: Luong chat thai y t& nguy hai phét sinh ciia tinh Ha Nam trong nim 2020 (t4n dbi voi chét thai ran
va m? ddi voi nudc thai);

a;: hé sb phat sinh chat thai y té nguy hai cua tinh Ha Nam (kg/giuong/ngay dbi voi chét thai ran hoic
lit/givong/ngay db6i voi nuoc thai). Hé s0 a; dugc lay tir hé s phat thai tinh toan duoc nam 2018.

N: s0 giuong bénh cua cac co sy té trén dia ban tinh nam 2020 (givong bénh) theo quy hoach phat
trién mang ludi co s¢ y té trén dia ban tinh Ha Nam.

1000: doi tir kg sang tan (ddi v6i chét thai rén) hodc tir lit sang m? (d6i voi nudc thai).

3. Két qua va thio lugn
3.1. Phdt sinh chdt thdi y t¢ nguy hgi
a. Chat thai ran y té nguy hai (CTRYTNH)

Hau hét cac CTR y té déu co tinh chat doc hai va tinh dac thu khac vai cac loai CTR khac va c6 nguy co
lay nhiém cao. Cac ngudn xa chat lay lan doc hai cha yéu 1a & cac khu vuc xét nghiém, khu phau thuat, bao
ché dugc. Két qua diéu tra, khao sat va tong hop s6 liéu tir 219 CSYT trong pham vi nghién ciru voi tong
s0 2.684 giuong bénh cho thdy lugng CTRYTNH phét sinh trung binh 1a 918 kg/ngay, chiém 11,59% téng
lugng CTR phat sinh tir cic CSYT. Thép hon so véi thdng ké ctia T6 chie Y té Thé gioi (WHO) va Pham
Ngoc Chéu: khoang 80% chat thai tir cac CSYT la chat thai thong thuong va 20% 1a CTRYTNH [Pham
Ngoc Chdu, 2004; WHO/UNICEF, 2015]. Ty 16 CTRYTNH ciia tinh Ha Nam ciing thap hon so véi ty 1¢
18,96% da duoc dua ra trong béo cao hién trang méi truong qudc gia nam 2011 2011 [BG Tai nguyén va
Méi truong, 2011] va 12,86% theo Quyét dinh sb 2038/QD-TTg [Thii tuéng Chinh phii, 2011]. Nguyén
nhén 1a do bai bao nay tinh toan cho ca 116 TYT va 90 phong kham tu nhén con trong bao cdo cia WHO,
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Bo TN&MT va Pham Ngoc Chau méi chi dé cap dén cac CSYT Ién la cac bénh vién (tuyén trung wong,
tuyén tinh); Quyét dinh s6 2038 d& cap thém ca cac trung tam y té. Lugng CTNH y té phat sinh khac nhau
giita cac loai CSYT khéac nhau. Hé s phat thai CTRYTNH tir cac CSYT tinh toan duoc trong bai bdo déu
thong nhat véi két qua ma tac gia Pham Ngoc Chau di tong hop dugc va ciing phi hop voi khoang gié tri
ma WHO dua ra dbi voi cac CSYT & cac nuéc c6 thu nhap trung binh (tir 0,3 + 0,6 kg
CTRYTNH/giuong/ngay). [Pham Ngoc Chau, 2004; WHO/UNICEF, 2015]

Bang 1. Hé 56 phat thai CTYTNH theo tuyén CSYT (kg/giwong/ngay)

TT Tuyén bénh vién Bai baol Pham Ngoc Chéu 2
1 | Bénh vién tuyén Trung Uong - 0,4+1,6
2 | Bénh vién tuyén tinh 0,28 ~ 0,35 0,2+ 1,1
3 | Bénh vién, trung tim y té tuyén huyén 0,25 0,1+0,4
4 | Tram y té xa/phuong 0,2 -
5 | Phong kham tu nhéan (kg/co sd/ngay) 1,2 -

Nguon: ' [S6 TNMT Ha Nam, 2019; S6' Y té tinh Ha Nam, 2018]. 2[Pham Ngoc Chdu, 2004].

53,89% CTRYTNH ctia tinh Ha Nam phat sinh tai CSYT tuyén tinh (494,7 kg); lugng phat sinh tai cac
CSYT tuyén huyén chiém 15,52% (142,5 kg/ngdy); cac tram y té phat sinh 172.8 kg/ngay (chiém 18,82%)
va 11,76% con lai dugc tao ra tir 90 phong kham tu nhén trén dia ban (108 kg). Dac biét 1a Bénh vién Pa
khoa tinh Ha Nam véi quy mé 610 giuong bénh phét sinh khoang 213,5 kg CTRY TNH/ngay, chiém 23,26%
luong CTRYTNH ciia toan tinh. Thanh phd Phu Ly 14 noi phat sinh 59,5% luong CTRYTNH ctia tinh Ha
Nam; 7,4% phat sinh tir cic CSYT trén dia ban thi xd Duy Tién; lwuong CTRYTNH cta 4 huyén con lai chi
chiém 33,17%. [S6 TNMT Ha Nam, 2019; S¢' Y té tinh Ha Nam, 2018]

Co cin phit sinh TCYTNH theo tu)'én (%) Co ciin phit sinh TCYTNH theo dia ban (%)

BBV TTYT tuyen tinh

BTP. Phu Ly
BV, TTYT fuyén WTX. Duy Tikn
huyén WH. Kim Béng
B TYT xd/phiromg ®H. Binh Luc
®H. Ly Nhan
#Phong kham tur nhdn #H. Thanh Liém

Hinh 1. Co cdu phat sinh CTRYTNH ciia cdc CSYT trén dia ban tinh Ha Nam ndm 2018

CTRYTNH c6 xu hudng ting manh ca vé khdi lugng va chung loai do trong nhiing nam t6i day céc
bénh vién 16n di vao hoat dong, sb luwong nguoi kham chita bénh tai khu vuc 1an can tép trung vé bénh vién
16n nhu Bénh Vién Bach Mai 2, Bénh vién Viét Duc 2.... s& gia tang. Theo quy hoach dén hét nam 2020,
hé thong y té trén dia ban tinh Ha Nam s& c6 quy mo 7.830 giwong bénh, trong d6 cc bénh vién tuyén tinh
la 1.440 giwong, cac bénh vién tuyén huyén la 1.026 giwong va cac bénh vién tuyén trung uwong cé co s
dong trén dia ban tinh Ha Nam 1a 4.500 giuong bénh, sb lugng tram y té xd/phudng va cic co so y té tu
nhan khong thay doi. Lwogng CTRYTNH dy kién phat sinh tai cac co s¢' y té dong trén dia ban tinh Ha Nam
nam 2020 la 2.835 kg/ngay, trong d6 cac bénh vién tuyén trung wong phat sinh 1.740 kg/ngay (chiém
61,38%); cac bénh vién tuyén tinh phat sinh 557,7 kg/ngay (chlem 19,67%); lugng phat sinh tir cac bénh
vién tuyén huyén 1a 256,5 kg/ngay (chiém 9,05%); cac tram y té, x4, phuong phat sinh 172,8 kg/ngay
(chiém 6,1%); con 90 phong kham phat sinh 108 kg/ngay (twong tng véi 3,8%).

Nudc thai y té 1a nudc duoc thai ra tir cac hoat dong diéu tri, cham soc bénh nhan va sinh hoat trong cac
co 56 kham chita bénh. Két qua khao st thyc té tai cac CSYT trén dia ban tinh cho thdy trung binh thai ra
khoang 0,45 m? dén 0,8 m?® nudc thai/giuvong bénh/ngay tuy thudc vao kha ning cung cip nudc, dich vu
bénh vién, sb luong bénh nhén va nguoi nha cham s6c nguoi bénh... Lugng nudc thai phat sinh tir cac don
vi y té du phong khoang 10 m*/don vi/ngay. Lugng nudc thai tir cac TYT xa/phuong va phong kham tu
nhan duéi 1 m*/don vi/ngay. Theo béo céo ctia S& Y té Ha Nam, lugng nudc thai y té phat sinh tir cic CSYT
trén dia ban tinh nam 2018 1a 1.389 m3/ngay. Nudc thai y té thuong chira nhiéu loai vi sinh vét giy bénh
duong rudt, dé lay nhiém qua dudng nudc va nhleu loai dugc pham, hoa chat doc hai, kim loai nang, dong
vi phong xa..., c6 thé anh huéng xau dén hiéu suét ctia cong trinh xtr 1y sinh hoc. Néu nuéc y té khong duoc
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quan ly tot va xir ly triét dé trude khi thai ra méi trudng c6 thé lam xuat hién va gia tang cac vi khuan gay
bénh va mot s chat hiru co ddc thii nhu phé phdm thude, cac chét khir tring, cac chat khang sinh, cac dong
vi phong xa..., do do, nudc thai y té dugc xem 1a ngudn thai doc hai gdy 6 nhidm méi truong xung quanh.
Thoi gian qua cac bénh vién, TTYT ctia Ha Nam dé duoc quan tam dau tu xay dung hé théng thu gom, xur
Iy nudc thai y té mdt cach ddng b, gop phan giam thiéu 6 nhiém moi truong. Theo s6 lidu tir SO Y té va S&
TN&MT Ha Nam, gan 90% nudc thai y té tir cac bénh vién, TTYT tuyén huyén tré 1én da duoc thu gom va
xu ly. [So TNMT Ha Nam, 2019; So' Y té tinh Ha Nam, 2018].

Vi s giuong bénh theo quy hoach thi lugng nudc thai y té du kién phat sinh nam 2020 cua tinh Ha Nam
s& 1én t6i 4.734 m*/ngay. Tuy nhién, trong thoi gian t6i cac bénh vién, trung tim y té clia tinh s& nhan dugc
su hd trg kinh phi tir ngan sach nha nuéc nham xu 1y triét dé, khic phuc 6 nhiém va giam thiéu suy thodi
moi truong cho mot s6 dbi tugng thudc khu vuc cong ich do vay s& xur 1y triét dé nudc thai y té dat tiéu
chuan méi truong.

3.2. Cong tac thu gom, phan logi, lwu giit va xir ly
a. Chdt thai rin y té nguy hai

Hién nay, cong tac quan ly va xu ly lugng CTRYTNH phat sinh trén dia ban tinh Ha Nam dang gap kho
khéan do chua c6 Nha may xur ly CTNH. Mic du cong tac quan ly CTRYTNH tai cac bénh vién, TTYT
nhiing ndm gan dy da dugc quan tim hon, CTRYTNH dugc phan loai ngay tai ngudn va thu gom vé kho
luu gitt CTNH, ddng thoi 1ap ching tir giao nhan giita cac khoa va bo phan xir 1y chat thai dé quan Iy nhung
héu hét CTRYTNH méi chi duoc hop ddng véi cac co sé xtr Iy chua dam bao chuc nang nhiém vu hodc tu
xur ly thu cong dan dén tinh trang 6 nhidm méi truong tai cac diém xir 1y chét thai.

Theo két qua khao sat, nhin chung cong tac quan Iy CTRYTNH tai cac CSYT tuyén huyén da tuan tha
khé nghiém tiic quy trinh phéan loai tai nguoén, thu gom, vin chuyen va luu trir chat thai ran y té theo Thong
tu 58/2015/TTLT BYT-BTNMT ngay 31/12/2015 cua BO Y té - Bo Tai nguyén va Moi truong quy dinh ve
quan 1y chat thai y té. Tai cac co so nay, CTRYTNH duoc cac ho 1y thu gom vé noi tap trung chat thai cia
céc khoa vao cubi gio hanh chinh dé can bo vé sinh van chuyén bang phuong tién chuyén dung dén kho dé
phan loai truéc khi dem di xir ly. Pa sb chét thai duoc phan loai dung theo nhém va ma mau ban hanh tai
quyét dinh 43/2007/QBD-BYT: mau mau xanh dbi voi chat thai sinh hoat, mau den d6i voi chét thai hoa hoc
nguy hai, mau vang dbi véi chét thai 1ay nhiém, mau tring ddi voi chét thai tai ché va ciing da tach chat thai
sac nhon ra khoi chét thai y té. Viéc ban giao CTRYTNH tir céc khoa, phong dén kho luu gitt CTNH va cén
bd van hanh cac 16 dot hodc 16 hap dugc theo ddi bang sd nhat ky va phiéu ban giao CTNH c6 x4c nhan cua
cén bo phu trach. Ddi véi chat thai ¢ tinh phong xa dugc luu giit theo quy dinh sau khi cho hét thoi gian
bén ra duoc xtr ly nhu chét thai 1ay nhiém. Hién trén dia ban tinh Ha Nam c6 10 co so'y té c6 1o dét CTNH.
Tuy nhién, tinh dén thoi diém hién tai, méi chi c6 04 don vi dugc cAp phép tu xir Iy tiéu huty CTRYTNH la
BVDK huyén Ly Nhan, BVDK huyén Thanh Liém, Bénh vién da khoa khu vuc Nam Ly, BVDK huyén Kim
Bang. Céc co sd nay chi dugc phép tu xir ly CTRYTNH do minh phat sinh ra ma khong dugc phép xir 1y
cho céc don vi khac. Bén canh d6, mot sb bénh vién da dau tu ldp dat hé thong 16 d6t CTRYTNH nhung
hoat dong khong hiéu qua do thiéu chi phi van hanh. Tro xi tao ra sau qué trinh dét duoc xir Iy ciing CTR
sinh hoat. Ngoai ra, c6 02 co s& sir dung 16 hép chat thai y té (Bénh vién da khoa tinh, Bénh vién lao va bénh
phéi), chat thai y té sau khi hdp s& dugc cac co so y té thu gom, hop dong xir 1y véi cac don vi chirc nang
van chuyén vé noi xir 1y chat thai sinh hoat. Day la cong nghé than thién véi moi truong dang duoc khuyén
khich 4p dung dé giam phat sinh khi thai doc hai dioxin/furan. Hon nita, chi phi du tu va van hanh cong
nghé khir khuan thap hon so véi phuong phap thiéu ddt, chét thai sau khi khir khuan dugc xur ly nhu chat
thai thong thuong. Do cac bénh vién 16n déu c6 khoa vi sinh nén viéc kiém soét chat lugng khir khuan thuan
tién va c6 tinh kha thi cao hon so véi viéc kiém soét khi thai 10 d6t CTYT. Bo TN&MT ciing da ban hanh
QCVNS55:2013/BTNMT vé thiét bi hdp chat thai lay nhiém dé kiém soat vé ky thuat cling nhu chét luong
khr khuan Nhugc diém ciia phuong phap nay la CTYT khong duge xu 1y triét dé, chét thai sau khir khuan
van can tiép tuc xur Iy theo quy dinh vé quan 1y chit thai thong thuong. Két qua phan tich tro cua mot so 1o
d6t CTYTNH tai cac CSYT cua tinh Ha Nam (Bang 2) cho thay hau hét cac thong 5O phan tich déu nam
trong gidi han cho phép cua QCVN 07:2009/ BTNMT - Quy chuén k§ thuat qudc gia vé ngudng chét thai
nguy hai. Tuy nhién, riéng thong s Cd trong tro 160 d6t ctia Bénh vién da khoa khu viuc Nam Ly: 0,5 mg/m?,
cua Bénh vién da khoa huyén Kim Bang: 0,48 mg/m3 tiém cén ngudng gidi han cho phép quy dinh trong
quy chuén 13 0,5 mg/m [UBND tinh Ha Nam, 2018]

Bén canh do, van con mot s6 co sé chua thu gom va xir ly triét dé CTRYTNH, dic biét 1a tai cac CSYT
chua c6 16 dot CTNH. Theo két qua diéu tra tai cac TYT tuyén xa va cac phong kham tu nhan, hau hét cac
loai CTRYTNH chua duoc thu gom, phén loai triét dé ma thuong duoc ddt thu cong tai co sé hodic duoc ky
hop dong véan chuyén, xir Iy v6i cac don vi ¢o chic nang, tuy nhién van c6 mot sé phong kham hop dong
voi cac don vi khong du diéu kién hanh nghé véan chuyén, xt Iy CTNH theo quy dinh.
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Bang 2. Két qua phdn tich tro & mét sé 16 dot CTRYTINH & tinh Ha Nam [S6 Y té tinh Ha Nam, 2018]

Thong Két qua (mg/m°)
TT ¥ BVDK BV da khoa BVDK BV Tam QCVN 07:2009/
Duy Tién Nam Ly Kim Bing than BTNMT
1 Cd 0,048 0,7 0,42 0,054 0,5
2 Hg 0,0004 0,03 0,06 0,0007 0,2
3 Pb 1,18 11,9 10,9 1,34 15
4 Ag 0,06 2,12 2,34 0,06 5
5 Cro+ 0,18 1,24 1,13 0,19 5
6 Ni 0,18 59,4 60,8 0,34 70
7 Zn 11,5 220 219 13,8 250
8 Sb 0,3 0,64 0,67 0,03 1
b. Nudc thai

Qua két qua quan tric moi truong tai mot s6 co sy t co hé thong xir Iy nudc thai cho thay hau hét cac chi
tiéu dugc phan tich tai cac co s6 nay déu nim trong gi6i han cho phép so voi QCVN 28: 2010/BTNMT - Quy
chuan k§ thuat quéc gia vé chat lugng nudc thai y té - Cot B khong ding cho muc dich cap nude sinh hoat.

Tuy nhién, do ngudn ngan sich con han ché nén trén dia ban tinh van con mot s CSYT tuyén huyén,
TYT va cac phong kham tu nhan chua dugc dau tu xdy dung hé théng thu gom, xir Iy nudc thai mot cach
ddng bo. Piac biét ddi vai cac phong kham tu nhan hau hét 1a thué nha nam xen k& trong cac khu dan cu nén
c6 dién tich khong dam bao, nudc thai chi dugc xir Iy qua bé phdt roi thai ra méi truong xung quanh, tiém
4n nguy co gay 6 nhiém mai trudng va truyén nhidm cao. Qua bang két qua phan tich, danh gia chat luong
nude thai tai mot sé CSYT chua duoc du tu hé thong xir Iy nudc thai nhu: BV y hoc ¢d truyén, BV Mit,
BV da khoa khu vyec Nam Ly, BVDK huyén Ly Nhén cho thay: hau hét cac chi tiéu dugc phan tich trong
nudc thai deu vuot gioi han cho phép theo quy chuén tai cot B cia QCVN 28: 2010/BTNMT - Quy chuén
k¥ thuat qudc gia vé chat lugng nude thai y té, cu thé: TSS vuot 2,32 + 2,65 1an; COD vuot 1,59 + 3,56 lan;
BODS vuot 1,44 = 3,6 lan, PO43- vuot 1,84 Tn, Coliform vuot 1,58 + 4,26 1in, NH4+ vuot 7,28 lan. Mot
sO chi tiéu khac nhu: pH, PO43-, dau m& dong thyc vat ciing vuot gi61 han cho phép va phat hién cac vi sinh
vat trong nuwdc thai clia cac CSYT nay. Trong d6, bénh vién y hoc co truyen ¢6 10/13 thong sd duoc phan
tich vurot giéi han cho phép, cic co so khéc ciing ¢6 tir 03 - 07 théng s6 vuot gidi han cho phép theo QCVN
28: 2010/BTNMT. Két qua phan tich mau nudc thai tai BVDK huyén Binh Luc phat hién théy cac vi vat
Salmonella, Shigella, Vibrio cholerae. Cac s liéu dugc thé hién cu thé tai bang dudi day:

Bang 3. Chdt lwong mde thai tai mot sé bénh vién, trung tam y té khéng cé hé thong xie Iy mrée thai [So Y
té tinh Ha Nam, 2018]

BV BV da BVDK QCVN
TT Théng s6 Pon vi Y hxgc khoa BY huyén 28:2010/
: cox Nam Ly Mat Th‘imh BT}‘IMT
truyén Liém (cot B)
1 pH - 8,41 7,15 6,95 7,56 6,5+8
2 TSS mg/l 280 228 60 33,4 100
3 S2- mg/1 3,45 2,65 0.,074 1,823 4
4 NO3- mg/1 48,4 5,51 0,12 0,012 50
5 PO43- mg/1 19,2 6,64 5,3 0,142 10
6 COD mg/l 380 220 154 210 100
7 BOD5 mg/1 174 102 65 136 50
8 NH4+ mg/l - 6,12 6,8 73,26 10
9 Tong o Bq/l KPH KPH - - 0,1
10 Téng B Bq/l - KPH - - 1
jp | Daumodong mg/l 2.8 4,65 0,6 0.8 20
thuc vat
12 Coliform MPN/100ml | 21245 8936 7700 4000 5000
13 Salmonella MPN/100ml 181 5 - 2 KPH
14 Shigella MPN/100ml 148 3 - 1 KPH
15 Vibrio cholerae | MPN/100ml 123 4 - 1 KPH

Ghi chii: (-): Khéng c6 s6 liéu phdn tich; KPH: Khéng phat hién
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4. Két luan

- Lugng CTRYTNH phat sinh ndam 2018 cia Ha Nam 1a 918 kg/ngay trong do: 69,41% phat sinh tir cac
CSYT tuyén tinh va huyén, lugng phat sinh tai 116 TYT x4, phuong chiém 18,82%, tai 90 phong kham tu
nhan chiém 11,76%. 59,5% luong CTRYTNH phat sinh tai thanh phé Phu Ly; 7,4% phat sinh tir cac CSYT
trén dia ban thi xa Duy Tién; lugng CTRYTNH cua 4 huyén con lai chi chiém 33,17%. CTRYTNH dang
dugc phan loai, thu gom tuong dbi tét theo quy dinh cua thong tu 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT. Tai Ha
Nam hién ¢6 10 co sd'y té c6 10 dot CTNH, 02 co s sir dung 16 hép sau do chét thai y t& duoc xir ly cung
v6i chat thai thong thuong. Dy kién nam 2020, luong CTRYTNH phat sinh s& dat 2.835 kg/ngay. Két qua
phan tich tro tai mot s6 10 ddt chét thai y té ¢ tinh Hia Nam cho thdy hau het cac thong so6 déu nam trong
gi6i han cho phép ctia QCVN 07:2009/BTNMT: Quy chuén ky thuat qudc gia vé ngudng chét thai nguy
hai, riéng thong s6 Cd tiém can ngudng gidi han cho phép.

- Luong nudc thai y té phat sinh tir cac co s y té trén dia ban tinh nam 2018 1a 1.389 m3/ngay, trung
binh tir 0,45 m® dén 0,8 m*/giuong bénh/ngay. Luong nudc thai y té du kién phat sinh nam 2020 cia tinh
Ha Nam s& 1én t6i 4.734 m*/ngay. Gan 90% nudc thai y té duoc xir Iy dat QCVN 28: 2010/BTNMT - Quy
chuin k¥ thuat qudc gia vé chét lugng nudc thai y té. Tai mot s6 bénh vién, trung tim y té va cac phong
kham tu nhan chua c6 hé thong xtr Iy nudc thai déu c6 tir 3 — 10/13 thong sé dugc phan tich vuot gioi han
cho phép.
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ABSTRACT

Assessing the current situation of generation, collection
and treatment of hazardous medical waste in Ha Nam province

Nguyen Mai Hoa !
! Hanoi University of Mining and Geology

This study uses the methodologies of secondary data collection, survey and public consultation at 219 health
facilities in Ha Nam province in 2018. The collected data show that the average total amount of hazardous
medical solid waste created was 918 kg/day. Provincial health facilities and the district health centers
accounted for 69.41% of the total hazardous medical waste. 18.82% was generated by 116 health stations,
and the remaining 11.76% was from 90 private clinics. According to the plan by the end of 2020, Ha Nam's
health facilities will have 7,830 beds, the amount of hazardous medical solid waste generated is expected
to reach 2,835 kg/day. In Ha Nam province, there are currently 10 health facilities having hazardous waste
incinerators. In 2 other hospitals, medical waste after treatment by autoclave will be treated with common
waste. Results of ash analysis in some medical waste incinerators in Ha Nam province show that most of
the parameters are within the permitted limits of QCVN 07: 2009/BTNMT: National Technical Regulation
on Hazardous Waste Thresholds, except for Cd, which is near the allowable limit. The amount of waste
water generated 1,389 m®/day in health facilities, averages from 0.45 m3 to 0.8 m*/bed/day. Nearly 90% of
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